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(додаток 3 до наказу)
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1. НАВЧАННЯ НА ТРЕНАЖЕРАХ ІОБЛІК ПРАКТИЧНОГО КЕРУВАННЯ
ТРАНСПОРТНИМ ЗАСОБОМ КАТЕГОРІЇ «В»

1 2 3 4 5 6 7 8

Дата
№

вправи
Назва вправи згідно з виконаною програмою

Кількість годин

Оцінка
виконано

згідно з
програ-

мою

Підписи

спеціаліст особа

Тема 1. Основи керування ТЗ
Посадка , контрольно-вимірювальні прилади,в ТЗ

положення за кермом, регулювання сидіння, дзеркал,
підголовників.

Вибіркова перевірка технічного стану автомобіля.
Запуск двигуна та його зупинка.
Прийоми керування (рушання з місця, рух по

прямій, вибір передачі в КПП, повороти керма
праворуч, ліворуч, гальмування, зупинка).

Взаємодія систем керування автомобілем перед
початком рух та під час руху на різних передачах.у

Рух заднім ходом, розпворот. Зупинка і стоянка.

1

Тема 2. Керування ТЗ на майданчику (на автомобілі з АКПП – 3 год)

2 год

2

3

4

5

6

7

8

9

Тема 3. Керування ТЗ на автомобільних дорогах із низькою інтенсивністю руху

2 год

2 год

1 год

Контрольной огляд автомобіля, запуск двигуна.
Рушання з місця, рух по прямій із невеликою

швидкістю, зупинка.
Рух заднім ходом із поворотами, розворот.
Рух із різною швидкістю. Рух у різних напрямках,

між перешкодами.
Рух заднім ходом.
Виїзд на та з'їзд переднім і заднім ходомузвіз .

Зупинка під різними кутами, між двома ТЗ.
Маневрування в умовах обмеженого проїзду. Рух

по , ’«вісімці»  «змійці», «колійній дошці», в їзд до
(виїзд із) «габаритного дворика».

Рух на ділянках, де створені небезпечні умови.
Проїзд перехресть. Об’їзд, обгін, зустрічний роз’їзд.
Паркування (усі види).

2 год

2 год

2 год

Рух із дотриманням безпечної дистанціїпо прямій
та інтервалу. Зупинка на узбіччі, біля тротуару,
відновлення руху.

Проїзд перехресть прямо, з поворотами. Рух
дорогами з обмеженою видимістю, , спуски,узвози
залізничні переїзди, тунелі. Об’їзд, обгін, зустрічний
роз’їзд.

Маневрування на АЗС.
Рух у населеному пункті. Об’їзд, обгін із

дотриманням безпечних дистанції та інтервалу.
Проїзд пішохідних переходів, зупинок маршрутного

транспорту. Виїзд із другорядної дороги.
Зустрічний роз’їзд, проїзд вузьких місць, Т-, V-, X-

подібних перехресть, вулиць із трамвайним рухом.
Повороти праворуч, ліворуч і розворот.

Подолання перешкод під час руху переднім і
заднім ходом.

2 год

2 год

Тема 4. Керування ТЗ на автомобільн дорозі з високою інтенсивністю рухуій

Рух у транспортному потоці, з’їзд на другорядну
дорогу, виїзд із другорядної дороги. Рух по дорозі,
обгін, зустрічний роз’їзд на вузьких ділянках,
поворотах. Проїзд залізничних переїздів, зупинок
маршрутного транспорту.

Виїзд на дорогу в межах населених пунктів.
Зупинка біля тротуару і початок руху. Рух у
транспортному потоці. Обгін/випередження.

Проїзд пішохідних переходів, зупинок маршрутного
транспорту. Зупинка біля тротуару. Паркування
(паралельно, діагонально або перпендикулярно,
переднім або заднім ходом, на рівній поверхні, узвозі
або спуску).

Рух дорогами з одностороннім рухом.



11

Тема 5. Керування ТЗ в особливих умовах

12

13

14

15

2 год

2 год

2 год

2 год

Рух по бездоріжжю, виїзд на ґрунтову дорогу. Рух
на об'їзних шляхах, зустрічний роз'їзд.

Рух на крутих поворотах, озах і спусках,узв
засніжених, лісових та інших дорогах.

Рух у темну пору доби, виїзд на дорогу із штучним
освітленням та без нього. Користування світловими
приладами. Дії водія в разі засліплення зустрічним
світлом фар.

Зчеплення транспортних засобів жорсткою і
гнучкою зчіпкою з дотриманням вимог безпеки.
Перевірка надійності зчеплення. Буксирування по
прямій, на поворотах, і спусках.узвозах

Зупинка біля тротуару (на узбіччі). В’їзд у ворота і
відчеплення.

Керування та скоро-безпечним для руху способом
йчення споживання палива викидів під час збільшен-

узвозах.ня і зменшення швидкості на спусках і

Тема 6. Удосконалення навичок керування ТЗ

2 год

2 год

2 год

2 год
(у темну

пору
доби)

Іспит в автошколі 1 год

Усього 40 годин (з АКПП 38 год)—

16

17

18

19

20

Маневрування в обмежених проїздах, заднім
ходом.

Складне та екстрене маневрування. Терміновий
розгін і гальмування.

Маневрування на дорозі з інтенсивним рухом.
Взаємодія з пішоходами та іншими учасниками
дорожнього руху.

Маневрування, об’їзд, обгін, зупинка, початок руху.
Рух із причепом масою до 750 кг.
Читання дорожніх знаків і дорожньої розмітки,

прогнозування розвитку дорожньої ситуації, дії водія
щодо її .уникнення

Прийоми керування (повільне рушання з місця,
терміновий розгін, вибір оптимальної швидкості і
передачі, прогнозування характеру руху
транспортного потоку, використання сили інерції).

Контраварійна підготовка (розгін, термінове
гальмування, маневрування на слизькій дорозі,
стабілізація ТЗ під час зан сення).е

Об’їзд перешкоди, маневрування, «затишний
під'їзд» до терміналу для приймання електронних
платіжних засобів.

Екстрене гальмування.
Безпечне розташування ТЗ для завантаження

(розвантаження) біля вантажної естакади/платформи

Проїзд складних регульованих і нерегульованих
перехресть (у транспортному потоці, повороти
праворуч, ліворуч і розвороти на перехресті).

Рушання від тротуару (узбіччя).
Розгін до найвищої передачі і перехід до

найнижчої. Рух із різною швидкістю, зупинка.
Керування транспортним засобом на автомобільній

дорозі з низькою та високою інтенсивністю руху.
Обгін, об’їзд, зустрічний роз’їзд.
Маневрування в умовах обмеженого проїзду.
Водіння в темну пору доби.

2 год10

Повний перелік вправ із керування транспортним засобом, відповідно до постанови Кабінету Міністрів України
від 02.03.2010 р. № 229, наведено в кінці посібника

1 год

1 2 3 4 5 6 7 8

Дата
№

вправи
Назва вправи згідно з виконаною програмою

Кількість годин

Оцінка
виконано

згідно з
програ-

мою

Підписи

спеціаліст особа

2 год
21

2 год
(у темну

пору
доби)



Правила зберігання киі оформлення карт

1. Картку вида ть кожному слухачеві п зарахуванн до закладу (автошколи),ю ід час я її

зберіга ть до закінчення навчання.ю

2. Без подання карт особу занять юки до не допуска ть.

3. На кожному занятті картк пода ть спеціаліст з підготовки, перепідготовки іу ю ові

підвищення кваліфікації водіїв транспортних засобів, який записує у відповідних

графах фактичний час навчання, оцінює навички особи, ставить свій підпис.

4. Особа повинна зберігати картку в належному вигляді.

5. Після закінчення навчання картка зберігається в закладі впродовж трьох років.

Керівник
(заступник керівника)
закладу

«___»  _____________  20 __р.2

До іспитів для отримання посвідчення водія на право

керування транспортним засобом категорії «В»

в територіальному сурвісному центрі МВС допущений (а)

3. КОНТРОЛЬНІ ПЕРЕВІРКИ

Дата Короткий зміст Оцінка Підпис особи, що
здійснила перевірку

2. ОБЛІК ВИКОНАННЯ РОБІТ ІЗ ТЕХНІЧНОГО ОБСЛУГОВУВАННЯ ТЗ

Дата Контрольні огляди,
щоденні технічні огляди

Виконано годин Оцінка

Підписи

спеціаліст особа

4. Усього витрачено на навчання ___________________ годин, з них:

на автотренажерах __________ годин, на практичне керування

транспортним засобом категорії «В» ________ годин

М.П.

(ПІБ)(підпис)


